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Abstrak 
Data adalah hal penting yang harus ada dalam penelitian kualitatif maupun kuantitatif. 
Kegiatan mengumpulkan data lalu mengolahnya  adalah pekerjaan yang sulit. Karena 
jika data yang memperoleh tidak sesuai, maka hasil penelitian juga tidak sesuai, menguji 
keabsahan data merupakan hal penting dalam proses penelitian. Makalah ini dibuat 
untuk memahami cara pengujian kevalidan data pada penelitian kualitatif. Pendekatan 
yang digunakan adalah study literature dengan teknik pengumpulan data berupa  
artikel ilmiah dari google schooler dan buku refensi lainnya yang berkaitan dengan 
pembahasan makalah ini, teknik analisa yang digunakan adalah dengan mengolah data 
yang terkumpul, penyajikan data dan menarik kesimpulan diakhir. Dari hasil kajian ini 
dapat diuraikan bahwa proses menguji keabsahan data pada penelitian kualitatif 
memiliki empat tahapan, yaitu: meliputi uji credibility (validitas internal), transferability 
(validitas eksternal), dependability (reliabilitas), dan confirmability (objektivitas). 
Kata Kunci: Keabsahan data, Penelitian Kualitatif 

 
Abstract 

Data is an important thing that must be present in both qualitative and quantitative 
research. Collecting data and then processing it is a difficult job. Because if the data 
obtained is not suitable, then the research results are also not suitable, testing the validity 
of data is important in the research process. This paper is made to understand how to test 
the validity of data in qualitative research. The approach used is literature study with data 
collection techniques in the form of scientific articles from google schooler and other 
reference books related to the discussion of this paper, the analysis technique used is to 
process the collected data, present the data and draw conclusions at the end. From the 
results of this study, it can be explained that the process of testing the validity of data in 
qualitative research has four stages, namely: credibility (internal validity), transferability 
(external validity), dependability (reliability), and confirmability (objectivity). 
Keyword : Data Validity, Qualitative Research. 
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PENDAHULUAN 

Pelnellitian atau riselt belgitu lelkat delngan kelhidupan manusia. Leleldy dan Olrmrold 

(2010) melndelfinisikan pelnellitian selbagai prolsels sistelmatis melngumpulkan, 

melnganalisis, dan melnafsirkan infolrmasi (data) untuk melningkatkan pelmahaman 

manusia telntang felnolmelna yang diminati atau dikhawatirkan. Dalam kolntelks telrselbut, 

telrbukti bahwa olrang selring melnggunakan pelndelkatan sistelmatis keltika melrelka 

melngumpulkan dan melnafsirkan infolrmasi untuk melmelcahkan masalah dalam 

kelhidupan selhari-hari (Rizky Fadilla & Ayu Wulandari, 2023) 

Selcara umum meltoldel pelnellitian didelfinisikan selbagai suatu kelgiatan ilmiah 

yang telrelncana, telrstruktur, sistelmatis, dan melmiliki tujuan telrtelntu baik praktis 

maupun telolritis. Dikatakan telrstruktur karelna kelgiatan ini belrlangsung melngikuti 

suatu tahap dan prolsels telrtelntu. Salah satu prosesnya adalah tahap pelngumpulan data 

penelitian (Husnullail elt al., 2024) 

Arikuntol (2013) melnyelbutkan bahwa pelngumpulan data adalah suatu usaha 

sistelmatis delngan prolseldur telrstandar untuk melmpelrollelh ukuran telntang variabell dan 

jawaban atas pelrtanyaan pelnellitian. Kelabsahan Data melrupakan standar kelbelnaran 

suatu data hasil pelnellitian yang lelbih melnelkankan pada data/ infolrmasi dari pada sikap 

dan jumlah olrang.  

Lelxy. J. Mollelolng (2004) melmbelrikan sollusi selbagai panduan umum untuk 

melngolptimalkan cara-cara melnguji/melmastikan telmuan, delngan kata lain apabila 

pelnelliti mellaksanakan pelmelriksaan telrhadap kelabsahan dan kelpelrcayaan data selcara 

celrmat dan telliti, agar pelnellitiannya belnar-belnar dapat dipelrtanggungjawabkan dari 

selgala selgi. 

Analisis data dilakukan delngan melngolrganisasikan data , melnjabarkannya kel 

dalam unit-unit, mellakukan sintelsa, melnyusun dalam polla, melmilih mana yang pelnting 

dan yang akan dipellajari, dan melmbuat kelsimpulan (Gholny dan Almanshur, 2012). 

Prolsels analisis data dimulai delngan melnellaah selluruh data yang telrseldia dari belrbagai 

sumbelr, yaitu dari wawancara, dolkumeln pribadi, dolkumeln relsmi, gambar foltol, dan 

selbagianya (Syahran, 2020). 

Keltajaman analisis pelnelliti dalam melnyajikan data tidak melnjadikan hasil 

telmuan pelnelliti selbagai data yang tepat dan melmiliki tingkat kelpelrcayaan yang tinggi. 

Pelrlu mellelwati pelngujian data telrlelbih dahulu selsuai delngan prolseldural yang tellah 

diteltapkan selbagai sellelksi akhir dalam melnghasilkan atau melmprolduksi telmuan baru. 

Maka dalam makalah ini akan dijellaskan telntang melnguji kelabsahan data pelnellitian 

kualitatif (Melkariscel, 2020)  

 

METODE PENELITIAN  
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Pelnyusunan makalah ini melnggunakan pelndelkatan kualitatif. Meltoldel yang 

diambil adalah study litelraturel atau pelnellitian kelpustakaan, yang mana akan melngkaji 

kelmbali telmuan telrdahulu belrkaitan delngan eltika pelnellitian selrta pelnjellasannya. 

Pelnyusunan makalah melnggunakan data selkundelr yang belrasal dari telmuan telrdahulu 

yang dikutip selsuai patokan dalam penulisan ilmiah. Adapun meltoldel analisa data yang 

dipakai dalam pelnellitian adalah analisis diskriptif kualitatif yang belrtujuan melnganalisis 

polkolk pelrmasalahan telrkait delngan pelngujian kelabsahan data dalam pelnellitian. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pelngujian kelabsahan  data dalam pelnellitian kualitatif melmiliki istilah yang 

belrbelda delngan pelnellitian kuantitatif. Melnurut Sugiyolnol (2016), uji kelabsahan data 

dalam pelnellitian kualitatif dilakukan delngan uji creldibility (validitas intelrnal), 

transfelrability (validitas elkstelrnal), delpelndability (relliabilitas), dan colnfirmability 

(olbjelktivitas). 

1. Uji Kredibilitas 

Pelngujian  kreldibilitas  data  atau  kelpelrcayaan  telrhadap  data  hasil 

pelnellitian kualitatif dapat dilakukan delngan cara pelrpanjangan pelngamatan, 

pelningkatan keltelkunan dalam pelnellitian, triangulasi, analisis  kasus  nelgatif,  

melnggunakan  bahan  relfelrelnsi,  dan  melmbelr chelck 

a. Pelrpajangan pelngamatan artinya pelnelliti kelmbali kel lapangan, mellakukan 

pelngamatan, mellakukan wawancara delngan sumbelr data, baik yang pelrnah 

ditelmui maupun yang baru ditelmui. Lamanya pelrpanjangan pelngamatan 

sangat belrgantung kelpada keldalaman, kelluasan, dan kelpastian data. 

b. Melningkatkan keltelkunan adalah mellakukan pelngamatan selcara lelbih celrmat 

dan belrkelsinambungan.  Delngan  cara telrselbut, kelpastian data dan urutan 

pelristiwa akan dapat direlkam selcara pasti dan sistelmatis.  

c. Triangulasi diartikan selbagai pelngelcelkan data dari belrbagai sumbelr delngan 

belrmacam cara dan belragam waktu. Delngan delmikian, triangulasi telrdiri atas 

triangulasi sumbelr, triangulasi telknik pelngumpulan data, dan triangulasi 

waktu.  

• Triangulasi sumbelr dilakukan delngan cara melngelcelk data yang dipelrollelh 

mellalui belbelrapa sumbelr. Data yang dipelrollelh dari belbelrapa sumbelr 

telrselbut didelskripsikan, dikatelgolrikan,  dan akhirnya diminta 

kelselpakatan (melmbelr chelck) untuk melndapatkan kelsimpulan.  

• Triangulasi telknik dilakukan delngan cara melngelcelk data pada sumbelr 

yang sama delngan telknik yang belrbelda.  
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• Triangulasi waktu belrkaitan delngan kelelfelktifan waktu. Data yang 

dikumpulkan delngan telknik wawancara di pagi hari pada saat nara 

sumbelr masih selgar dan bellum banyak masalah akan melmbelrikan data 

yang valid, selhingga lelbih kreldibell. 

d. Analisis kasus nelgatif adalah kasus yang tidak selsuai atau belrbelda delngan 

hasil pelnellitian hingga pada  saat  telrtelntu.  Pelnelliti  belrusaha melncari  data 

yang belrbelda atau bahkan belrtelntangan delngan data yang tellah ditelmukan. 

Bila tidak ada lagi data yang belrbelda atau belrtelntangan delngan telmuan, 

belrarti data yang ditelmukan sudah dapat dipelrcaya. 

e. Melnggunakan bahan relfelrelnsi adalah adanya pelndukung untuk melmbuktikan 

data yang tellah ditelmukan ollelh pelnelliti. Bahan relfelrelnsi ini dapat belrupa foltol-

foltol, relkaman, dan dolkumeln oltelntik. 

f. Melmbelr chelck adalah prolsels pelngelcelkan data yang  belrasal  dari pelmbelri 

data. Melmbelr chelck belrtujuan untuk melngeltahui selbelrapa jauh data yang 

dipelrollelh selsuai delngan apa yang dibelrikan ollelh pelmbelri data. 

Pellaksanaan melmbelr chelck dapat dilakukan seltellah satu pelrioldel pelngumpulan 

data sellelsai atau seltellah melndapatkan suatu telmuan atau kelsimpulan. 

2. Pengujian Transferability 

Transfelrability melrupakan validitas elkstelrnal dalam pelnellitian kualitatif. 

Validitas elkstelrnal  melnunjukkan  seberapa ltelpat hasil pelnellitian dapat di terapkan 

kelpada polpulasi telmpat sampell pelnellitian dipelrollelh. Nilai transfelr ini belrkelnaan 

delngan pelrtanyaan seljauh mana hasil pelnellitian   dapat   digunakan   dalam   situasi   

yang   lain.   Bagi pelnelliti naturalistik, nilai transfelr belrgantung kelpada pelmakai. 

3. Pengujian Dependability 

Delpelndability diselbut juga delngan relliabilitas. Pelnellitian yang relliabell 

adalah apabila olrang lain dapat melngulangi/melrelplikasi prolsels pelnellitian telrselbut. 

Dalam pelnellitian kualitatif, uji delpelndability ditelmpuh delngan cara mellakukan 

audit telrhadap kelselluruhan prolsels pelnellitian. Audit dilakukan ollelh auditolr yang 

indelpelndeln atau pelmbimbing.  

4. Pengujian Conformability 

Pelngujian colnfolrmability dalam pelnellitian kualitatif diselbut juga olbjelktivitas 

pelnellitian. Pelnellitian dikatakan olbjelktif jika hasil pelnellitian tellah diselpakati  

banyak  olrang.  Melnguji colnfolrmability  belrarti  melnguji hasil pelnellitian yang 

dikaitkan delngan prolsels yang dilakukan. Hasil pelnellitian berfungsi sebagai prolsels 

pelnellitian yang dilakukan, berarti dapat dikatakan bahwa pelnellitian itu tellah 

melmelnuhi ukuran uji colnfolrmability. Dalam suatu pelnellitian, uji colnfirmabilitas 
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dilakukan ollelh pelnelliti delngan melngkolnfirmasikan hasil pelnellitian kelpada 

belbelrapa pihak diantaranya yang telrkait delngan tujuan pelnellitian. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Kelsimpulan dalam makalah ini adalah suatu pelnellitian tidak dianggap belnar dan 

telpat apabila tanpa pelngujian kelabsahan data, dalam pelnellitian kualitatif data yang di 

pelrollelh harus bisa dipelrtanggungjawabkan. Untuk melnguji kelabsahan data telrselbut 

maka pelnelliti harus mellakukan tahapan pelngujian creldibility, transfelrability, 

delpelndability, dan colnfirmability. 
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